超度基本常识和注意事项

1.一张纯黄色的纸片上（软硬无关）所画的一个约三寸宽四寸长的矩形，利用一条短边做底边再画一个扁小的等腰梯形，整个看起来像房子的有斜屋顶的侧面，俗称“小房子”。最好从台长博客上下载样板打印在黄色A4纸上，裁为四个，就是四个小房子，每个小房子的纸张是长方形，而不要按照小房子的形状裁剪。在“小房子”的右上方用蓝笔或者黑笔填好抬头，如果是送给要经者，就写：“敬赠：XXX的要经者”；如果是送给流产或打胎的孩子，就写：“敬赠：XXX的孩子”（一般为母亲名字的孩子）；如果是过世的亲人或朋友，就写“敬赠：外婆YYY”（或直接“敬赠： YYY”）；如果是送给房子的要经者，就写“敬赠：XXX房子的要经者”（XXX为房子主人或住在房子中的人的名字）。在“小房子”左下方用蓝笔或者黑笔填写“XXX赠x年x月x日”，其中XXX为念经者本人的亲自签名，日期为念完或者烧送小房子的阳历日期，用阿拉伯数字（横写）或者中文大写（竖写）均可。
2.选择清静的地方，避免念经中途受到电话、敲门等干扰。如果念到一半有干扰就停止念经，念一遍“嗡莱姆索诃”。办好事后再念一遍“嗡莱姆索诃”，然后接下去继续念。如果是短经的话最好重新念。
3.每次念经时最好先念几遍《大悲咒》（数量不限，可以根据自身情况而定），给自己增强功力，再念小房子中的经文，四种经文念诵的次序没有关系。自己身体不好或者心情烦躁的时候不要做超度，因为超度要耗费精力，如果思想不集中，效果就不好。

4.每念完一遍经文就用红笔在这部经相应的小圆圈内点一下，也可以念完几遍或全部念完某种经文以后一起点。注意，一定要用红笔、不能先点后念；只能点点儿，不能把圆圈涂满。念的遍数不能少于指定的数目，可多念几遍。

5.念的时候可以出声，也可以默念，通常用轻轻的声音念。每一遍经文都要念诵经文的题目。晚十点后不要念诵《心经》和《往生咒》，恶劣天气比如雷电交加或者狂风暴雨时也不要念诵。念经时有个别的字发错了音不要紧，不要错的太离谱就可以。每张小房子念完之后可以念《补阙真言》7遍。

6.每一张小房子中四种经文的总数，不一定一天念完，最好也不要拖得太久才念完一张纸。念完一张“小房子”后就填上最后念完的日期（也可以烧送的当天填上烧送的日期）。然后把这张小房子放在专用的白色瓷盆或盘里点火烧掉，但不要使用金属器皿，烧小房子的盘子或盆子不能放在佛台上，只能放在佛台旁边的地板上或者小凳子上。如果家里有佛台，需要在佛台前上香跪拜后用油灯的火来点燃；如果没有佛台，可以上心香后用打火机或火柴点燃，也可以在自家阳台或者后院烧送。小房子一定要烧干净不能有一块或角没烧掉，否则可能影响小房子效果。 可以用铁镊子夹住点燃。烧小房子最佳时间是早上8，10点整，下午4点整，其他时间只要是晴天早晨6点到下午天黑之前的任何一个时间也都是可以烧送。一般晚上或者阴雨天不要烧送小房子，特殊情况除外。最后把烧完的灰用纸包起来后再扔掉（不可随意洒落、不可扔在马桶间）。
7.烧完小房子后，如果梦见所超度的亡人或者流产的孩子，就是有感应了。如果梦中他们衣着整洁、面容和善、环境光亮，基本上意味着收到了经文；如果梦里形象不好，则代表超度不够，还要继续念诵小房子。一般流产的孩子每个孩子至少要7张小房子，最好21张以上（21张以上才能投人）；梦见亡人，就要一次烧送7张以上小房子；一般房子有要经者，可以先送4张小房子。然后，根据情况再加念几张。
8.以上超度方法，适用于超度灵性（自己的要经者、亡人、流产的孩子、房子的要经者），念的张数可视自己感觉而定。如果超度动物则需要念《往生咒》。如：牛108遍，猪羊老鼠各49遍，鱼鸡各7遍，螃蟹7遍，虾3遍。

念小房子：

念之前可以祈求“祈请南无大慈大悲观世音菩萨帮助我XXX能够将所念的小房子送给YYY（YYY可以是：某人的要经者、亡人的名字、某人的孩子或者某人房子的要经者）。”要说的简单明了，哪怕什么都不说也行的。因为我们意念一到，地府都会给我们记得清清楚楚。
烧小房子：

家里有佛台的话，首先上香顶礼：恭请南无大慈大悲救苦救难广大灵感观世音菩萨（三称），将小房子微举过头顶，然后放在佛台上，跪求：

祈请南无大慈大悲观世音菩萨帮助我XXX能够将这些小房子送给YYY（YYY可以为某人的要经者、亡人的名字、某人的孩子或者某人房子的要者）。 
接着点燃小房子（从上往下烧，最好从右上角“敬赠”处点燃）：“祈请大慈大悲观世音菩萨慈悲我”。然后用油灯点燃小房子，烧的过程中不要多说其它话也不需要念经，只说：“请大慈大悲观世音菩萨慈悲”。 

烧完后说：拜谢南无大慈大悲观世音菩萨保佑我XXX身体健康、平安吉祥。帮助我XXX能够将这些小房子送给YYY。感恩大慈大悲观世音菩萨保佑！（一拜） 
【如果自己家里没有佛坛，可以在阳台、客厅的窗口或者后院烧，先上心香：恭请南无大慈大悲救苦救难广大灵感观世音菩萨（三称）。然后念一遍《大悲咒》、一遍《心经》。然后将小房子举过头顶，朝天三拜或心中跪拜求：祈请南无大慈大悲观世音菩萨帮助我XXX能够将这些小房子送给YYY（YYY可以为某人的要经者、亡人的名字、某人的孩子或者某人房子的要者）。然后烧掉小房子即可。烧完后的操作与上相同。】
【小房子填写示范】

这张样板是用来超度过世的亡灵。祖上，父母，亲属以及亲朋好友。比如可以直接填写亡人姓名XXX，或者YYY的爷爷XXX。








这张样板是用来超度房子的要经者，XXX为房子的主人、承租人、住在屋里的人的名字。





这张样板是用来超度身上的要经者（即身上的灵性）








填写


念经者的姓名








填写


念诵完后的阳历日期





每念诵完一遍经就用红颜色笔在圆圈里点一红点 （念诵所有“小房子”都必须用红笔点）先念后点








这张样板是用来超度流产或打胎的孩子，XXX一般为母亲的名字。








有关超度注意事项：1         敬赠者，念送者以及日期 全都使用黑色笔或蓝色笔填写。


 每念送完一遍经就用红颜色笔在圆圈里点一红点，不能涂满圆圈，只能点点。可以念完多遍或者  


全部念完一起点，但切记要 先念后点。


《心经》和《往生咒》在阴雨天的晚上和平时的晚10点之后不要念，恶劣天气比如雷电交加等也尽量不要念诵。


烧送“小房子”时最好在早上8点或10点或下午4点。其他时间的早晨6点至下午天黑之前，只要天气晴好也是可以烧送的。阴雨天最好不要烧。其他特殊情况别论。


烧送“小房子”时要使用瓷盘或瓷盆盛放，不可使用金属器皿。烧送的时候不要放在佛台上，可以在佛台旁边的地板上或者凳子上烧送。


“小房子”一定要使用黄色纸。











